Stage découvte

@ Roger Cossemyns

Venez decouvrir la plongée souterraine sans contrainte.
Partez a la découverte d'un monde incroyable!

Tout commence au bord d’une vasque en pleine forét,
ambiance magique et mystérieuse ... L’eau nous attire !

Une explication détaillée vous permettra de mieux
8 comprendre les particularités du milieu souterrain. Vous
évoluerez en toute sécurité avec votre configuration et
votre matériel habituel.

Les plongées se déroulent dans 2 résurgences différentes
vous permettant de découvrir des ambiances différentes.

Les stages sont généralement organisés dans le Lot qui se préte particulierement a cette
activité car il offre plusieurs sites de plongée ou I'eau est claire et les galeries sont larges. Le
Lot est considéré comme la « Mecque » de la plongée spéléo.

Le Lot est également un lieu gastronomique exceptionnel et offre de multiples activités hors
de I'eau pour petits et grands.

Il est toutefois possible d’organiser ce stage ailleurs dans la mesure ou les cavités s’y
prétent. Contactez nous.

Niveau 2 CMAS ou équivalent minimum — Bouteilles et plombs fournis
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